
INSCRIPTIONS 2025 – 2026  

●​ Remplir la fiche d’inscription (vous pouvez la récupérer sur notre site internet www.cnkt.fr rubrique 
inscription) 

●​ Remplir le questionnaire de non contre-indication à la pratique sportive 
●​ Remplir l’attestation sur l’honneur de non contre-indication à la pratique sportive  
●​ Donner 1 photo d’identité 
●​ Régler la cotisation (Paiement possible en 3 chèques à l’ordre du CNKT et/ou espèces) 

ATTENTION : « encaissement du dernier chèque fin Novembre » 

●​ Baby karaté de 3 à 4 ans ------------------------------------------------------------------------- 215,00 € avec licence 
●​ Enfants de 5 à 7 ans ------------------------------------------------------------------------------ 270,00 € avec licence 
●​ Enfants de 8 à 9 ans ------------------------------------------------------------------------------ 280,00 € avec licence 
●​ Enfants de 10 à 11 ans --------------------------------------------------------------------------- 285,00 € avec licence 
●​ Enfants de 12 à 13 ans --------------------------------------------------------------------------- 290,00 € avec licence 
●​ Adultes et Ados 14 ans et plus ------------------------------------------------------------------ 300,00 € avec licence 
●​ Krav-Maga à partir de 12 ans ------------------------------------------------------------------- 270,00 € avec licence 
●​ Full Contact à partir de 8 ans ------------------------------------------------------------------- 220,00 € avec licence 

ATTENTION : Les compétiteurs devront faire remplir sur leur passeport sportif par un médecin le certificat 
médical  

    Les inscriptions se font directement au club aux horaires des cours. 

Les inscriptions de Karaté et Krav-Maga débuteront le 01/06/2025 et les cours le 01/09/2025 

IMPORTANT : Être présent en tenue de la discipline 10 minutes avant le cours. 

Pas de cours durant les Vacances Scolaires et Jours Fériés. 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

9H00 / 10H00   
 

  
 

  BABY KARATÉ 3-4 ANS 

10H00/11H00         BABY KARATÉ 5 ANS 

11H00/12H00         KARATÉ 6-7 ANS 

12H00/13H15         KARATÉ COMBAT 

13H15/14H30         KATA COMPÉTITEURS 

14H30/15H45         FULL CONTACT 8-13 ANS 

15H45/17H00  
 

 
 

 
FULL 

CONTACT ADOS-ADULTES 
            

16H00/17H00    KARATÉ 5 ANS      

17H00/18H00    KARATÉ 6-7 ANS      

18H00/19H30   
 COMBAT 

COMPÉTITEURS 
 

    

19H30/20H30    KRAV-MAGA      

            

17H15/18H15 KARATÉ 10-11 ANS KARATÉ 8-9 ANS   KARATÉ 8-9 ANS KARATÉ 10-11 ANS   

18H15/19H15 KARATÉ 12-13 ANS 
 

  
 

KARATÉ 12-13 ANS   

19H15/20H30 
KARATÉ 

ADOS/ADULTES (14 
ANS ET PLUS) 

 
  

 KARATÉ 
ADOS/ADULTES (14 

ANS ET PLUS) 
  

20H30/21H50       KRAV-MAGA   

ATTENTION : Pas de remboursement de cotisations et pour les nouveaux 1 cours d’essai 

http://www.cnkt.fr

